SLOVAKMAN 226

SOBOTA 6. AUGUSTA 2016

Statut podujatia:
Z poverenia Slovenskej triatlonovej Unie:
MAJSTROVSTVA SLOVENSKE] REPUBLIKY V DLHOM TRIATLONE
3. kolo Slovenského pohara v dlhom triatlone

FORD CZECHMANTOUR 2016
4. kolo Ceského pohéra v dlhom triatlone
2. kolo Cesko - Slovenského pohara

Vzdialenosti: 3.8-180-42.2 km

Miesto konania: PieStany, Lodenica

Usporiadatel: SK Delfin Nitra, SMTA Nitra v spolupraci s mestom Pie$tany

Datum 06.08. 2016
konania:

Prihlasovanie: http://www.slovakman.sk/226/registracia

Posledny termin je 14. 07. 2016, po tomto termine nie je mozné sa prihlasit. Za prihlaseného pretekara, sa
povaZuje len prihlaseny z thradou Startovného. Po kazdom termine (31. 5./30. 6./14. 7.), budu pretekari s
neuhradenym Startovnym vymazani zo Startove;j listiny.



Startovné:

Prezentacia:

Ustanovenie:

Jednotlivci prihlasent a zaplateni do:
do 31.5.2016 90 EUR

do 30.6.2016 120 EUR

do 14.7.2016 150 EUR

pri prezentacii 180 EUR

Stafety 3 - 4 ¢lenné:

do 31.5.2016 120 EUR
do 30.6.2016 140 EUR
do 14.7.2016 160 EUR
pri prezentacii 180 EUR

Stafety 5 - 6 ¢lenné:

do 31.5.2016 130 EUR
do 30.6.2016 150 EUR
do 14.7.2016 180 EUR
pri prezentacii 200 EUR

Startovné uhradit na éet: 3120879754/0200
VUB Nitra, Akademicka 1/A, 949 01 Nitra

Majitel’ iétu : Sportovy klub Delfin
BIC/SWIFT: SUBASKBX

IBAN : SK02 0200 0000 0031 2087 9754

Ako variabilny symbol uviest ¢islo vygenerované prihlaskou.

Do poznamky uviest meno ucastnika/mena tcastnikov - v pripade spoloc¢nej platby viacerych
ucastnikov, pripadne platby aj na sprievodné podujatia. V pripade komplikacii nas kontaktujte mailom.

ReStauracia Lodenica 05.8.2016 od 15:00 do 19:00
Podujatie sa kona podl'a platnych pravidiel Ford Czechman Tour a ustanoveni tychto propozicii. Kazdy

ucastnik sa podujatia ztuicastiiuje na vlastné riziko a je povinny dodrziavat pravidla cestnej premavky.
Usporiadatel si vyhradzuje pravo nutnych technickych zmien oproti propoziciam podujatia z dévodu

nepredvidanych okolnosti.



Pri prezentacii je potrebné sa prezentovat platnou licenciou STU. Ak G¢astnik nie je jej drZitel'om, pri
prezentacii si zakupi jednodnovu licenciu v sume 2 EUR.

Satazny Pavol Peciar riaditel pretekov
vybor: Pavol Macho  technicky delegat
Jozef Drahovsky hlavny rozhodca

Trate: Plavanie: 3,8 km, 3 okruhy s vybehom
Casovy limit: ~ 2:00 hod!
Cyklistika: 180 km, 6 okruhov
Casovy limit: ~ 10:00 hod. od $tartu podujatia!
Beh: 42,2 km, 6 okruhov
Casovy limit: ~ 17:00 hod. od $tartu podujatia!

Kategorie Muzi Zeny
M-SR: 18 -39 18 -39
40-49 40 a viac
50 a viac
Kategorie: Slovakman 226 Elite - MUZI/ZENY (bez rozdielu veku)

Vekové kategorie (AGE GROUP):
Muzi a Zeny

18 - 24
24 -29
30-34
35-39
40 - 44
45 - 49
50 - 54
55 aviac

Do poradia AGE GROUP sa nerataju pretekari Slovakman 226 Elite a naopak.



Stafety:

JA-TY-ON

Mix 3 - 6 Clenné

Mix Stafety moZnost striedania:
3x plavanie, 6x cyklo, 6x beh

Obcerstvenie: CyKklistika:
1 obcerstvovacia stanica, kazdych 30km (voda, iontovy napoj, Cola, banany, energetické tycinky)

Beh:
3 obClerstvovacie stanice kazdych 1,75 km (voda, iontovy ndpoj, Coca-Cola, banany, melony, energetické

tycinky, gely)

Program 05.8.2016 - piatok
hlavnych 15:00- 19:00 prezentacia
pretekov: 19:30 poucenie pretekarov (SVK)

20:00 poucenie pretekarov (ENG)

6.8.2016 - sobota

5:30 - 6:50 ukladanie veci do depa

07:00 Start jednotlivci

07:10 Start Stafety

15:30 predpokladany prichod vitaza do ciel'a
23:00 uzatvorenie trati

23:10 vyhlasenie vysledkov

Ceny: Slovakman 226 - Elite (v EUR)
MuZi
01.700
02.400
03.250
04. 150
05.100



06.90
07.80
08. 60
09.50
10.40

Zeny

1.300
2.200
3.100

Slovakman 226 - Vekové kategorie
Prvi traja v kazdej kategorii pohare

Stafety: vecné ceny

Kazdy finisher obdrzi v cieli tricko Finisher, medailu, uterak.
KaZzda Stafeta v cieli obdrZi tricko pre vSetkych ¢lenov Stafety.
Pre vSetkych TOMBOLA.



